
Veranstaltungen 

1. Halbjahr 2021 

 Offener Treff  

Ein gemeinsames Projekt der Stadt Bergkamen und der                  
Ev. Familienbildung des Kirchenkreises Unna 

 

Mi., 28.04.2021            9.00 – 12.00  
Familienfrühstück 
 

Mi., 05.05.2021           9.00 – 12.00             
Spielplätze in Bergkamen 
C. Scharwey, Stadt Bergkamen 
 

Mi., 12.05.2021            9.00 – 12.00     
Familienfrühstück 
 

Mi., 19.05.2021            9.00 – 12.00     
Organspende– Ja oder Nein? 
Peter und Helen Kohlen, Paten für Organspende 
 

Mi., 26.05.2021            9.00 – 12.00  
Familienfrühstück 
 

Mi., 02.06.2021            9.00 – 12.00  
Kurberatung N.N. 
 

Mi., 09.06.2021            9.00 – 12.00  
Familienfrühstück 
 

Mi., 16.06.2021            9.00 – 12.00  
KiTa Start– wie Eingewöhnung gut gelingt 
Isabel Veltmann, Stadt Bergkamen 
 

Mi., 23.06.2021            9.00 – 12.00  
Familienfrühstück 
 

Mi., 30.06.2021            9.00 – 12.00  
Beautywerkstatt: DIY Sonnenschutz 
 
 
 

Geburtsvorbereitung 
Kurs 1 vom 13.03.und 14.03.2021 
9.00 bis 16.00 Uhr  (Paar Kurs) 
 

Kurs 2 vom 05.06. und 06.06.2021 
9.00 bis 16.00 Uhr  (Paar Kurs) 
 

Anmeldungen im Familien Forum Katharina in Unna 
Fon: 02303 1002848  
 

 

Familientreff Extra: 
 

Mittwoch, 24.02.2021        19.00 Uhr                              

Erste Hilfe                             

Isabel Veltmann 

Mittwoch, 19.05.2021        19.00 Uhr                              

Erste Hilfe                             

Isabel Veltmann 

Mittwoch, 28.04.2021        19.00 Uhr                              

Update für Großeltern                           

Isabel Veltmann 
 
 

Zwillingstreffen 

Samstag, 20.03.2021        10.00 Uhr 

und 

Samstag, 19.06.2021        10.00 Uhr  

Isabel Veltmann                           

 

Fotoschooting 

Dienstag, 09.03.2021   10.00 Uhr  
und 

Dienstag, 19.06.2021  
Gülcan Yigittürk 

   

Sommerfest 

Samstag, 12.06.2021         11.00 Uhr 

 

Familienfreizeit 

06.07.2021 bis 08.07.2021 

 
 
 

Familientreff im Pestalozzihaus 
Pestalozzistraße 6, 59192 Bergkamen 
Fon: 0 23 07/ 28 03 33 
Mail: familientreff@t-online.de  
www.familientreff-bergkamen.de 
 

Ansprechpartnerinnen 

Isabel Veltmann 

Kinderkrankenschwester       Stadt Bergkamen 

 

Ina Wiegandt   
Päd. Mitarbeiterin                            Ev. Familienbildung Unna 

Themenangebote am Mittwoch  



 
 
 
 

Eltern-Kind-Gruppe  
9.30 - 11.45 Uhr  Ina Wiegandt 

 

 Babymassage-Kurs mit je 5 Treffen 
 9.30 - 10.30 Uhr Isabel Veltmann 

 

Still Café mit Trageberatung 
10.30 - 12.00 Uhr Isabel Veltmann 

 

Musik für Kinder  
Musikschule Bergkamen 

 

Prekanga Kurs 
19.00 - 20.00 Uhr 

 

Kochen International  
14– tägig 16.00  - 18.15 Uhr 

 

Geburtsvorbereitung 
18.00  - 20.00 für Frauen  

Marielena Nuzzo 
 

Offener Treff 
9.00 - 12.00 Uhr 

 

   Nähgruppe 
9.00 - 11.15 Uhr Evelyn Schenk 

 

Eltern-Kind-Gruppe 
9.00 -  10.30 Uhr  Sonja Middendorf 

 

Kanga Kurs 
9.30 - 10.30 Uhr Stefanie Holtsträter  

 

Schlaf-, Still- und Schreiberatung:  
Nach tel. Vereinbarung  0162 8875037 
 

Trotzsprechstunde:  
Jeden Donnerstag 9.30 Uhr (u. Anm.  wird gebeten) 
 

Jobcenter vor Ort:  
Jeder 3. Mittwoch im Monat 
 

Erziehungsberatung vor Ort: 
Jeder 1. Mittwoch im Monat 

 

 

Mi., 13.01.2021        9.00 – 12.00        
Familienfrühstück  
 

Mi., 20.01.2021            9.00 – 12.00 
Kreativwerkstatt     
Sortierboxen, für Kinder ab 1 Jahr 

Mi., 27.01.2021          9.00 – 12.00  
Familienfrühstück 
 

Mi., 03.02.2021            9.00 – 12.00 
Geschwisterstreit—was können Eltern tun 
S. Brand, S. Lange  
Erziehungsberatungsstelle Bergkamen 
 

Mi., 10.02.2021            9.00 – 12.00     
Familienfrühstück 
 

Mi., 17.02.2021           9.00 – 12.00 
Rund um die Familienplanung  
Ute Ulonska 
Schwangerschaftsberatung Bergkamen         
 

Mi., 24.02.2021          9.00 – 12.00     
Familienfrühstück 
 

Mi., 03.03.2021           9.00 – 12.00 
Energiespartipps  
V. Boykinov Energieberatung Verbraucherzentrale 
                                

Mi., 10.03.2021            9.00 – 12.00 
Familienfrühstück 
 

Mi., 17.03.2021            9.00 – 12.00 

Backwerkstatt 
Hefezöpfe/Osterlämmer 
 

Mi., 24.03.2021            9.00 – 12.00 
Osterfrühstück 

Osterferien 

Mi., 14.04.2021            9.00 – 12.00 
Familienfrühstück 
 

Mi., 21.04.2021            9.00 – 12.00 
Sprachtest für Kinder  
Anna Pätzold, Logopädin 

Regelmäßige Angebote  

Offener Treff  
9.00 - 12.00 Uhr 

 

Eltern-Kind-Gruppe  
9.00 - 10.30 Uhr  Susanne Landsberg 

 

Baby Kurs Elternstart 
11.00 - 12.30 Uhr 

 

Rückbildung 
110.00   - 11.30 Uhr 

 

Baby Café 
10.00 - 12.00 Uhr   

Von 0 - 12 Monate 

 

Kanga Kurs 
9.00 - 10.00 Uhr Stefanie Holtsträter  

 

Musik für Kinder 
Musikschule Bergkamen 

 
 

Familienfrühstück 
9.00 - 12.00 Uhr, 14-tägig 

im Wechsel mit 

Themenangeboten und Projekten 
9.00 - 12.00 Uhr, 14-tägig 

 

Babywiegen (1. Mi. im Monat) 
9.00 - 10.00 Uhr Isabel Veltmann 

 

Still- und Schreiberatung 
10.00 - 12.00 Uhr Isabel Veltmann 

 

  Miniclub 
für Kinder von  8 – 12 Jahren 

15.30 - 18.00 Uhr Christiane Degener 
 

Kanga Kids 
15.00 – 15.45 Uhr 

1 1/2 bis 3 Jahre mit Begleitperson 
 

16.00 - 16.45 Uhr  
3 bis 5 Jahre ohne Begleitperson 

 

Themenangebote am Mittwoch  


